Недельная сетка учебного плана на 2010-2011 уч. год
основное общее образование (II ступень )

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Федеральный компонент


	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5

	Информатика и информационно-коммуникационные технологии
	0
	0
	0
	1
	2

	История
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание 
	0
	1
	1
	1
	1

	География
	0
	1
	2
	2
	2

	Природоведение 
	2
	0
	0
	0
	0

	Физика
	0
	0
	2
	2
	2

	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	Биология
	0
	1
	2
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1

	Технология *
	2
	2
	2
	1
	10

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	0
	1
	0

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2


	Итого:
	26
	27
	29
	30
	29

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	

	Основы религиозных культур и светской этики
	2\0**
	
	
	
	

	Традиционная культура Урала
	0\1**
	
	
	
	

	Творческая мастерская по литературе
	
	
	
	1
	

	Литература Урала
	*
	*
	1
	*
	*

	Черчение
	
	
	
	1
	1

	История Урала
	
	
	
	
	*

	Краеведение
	
	1
	
	
	

	Подготовка к ГИА-9 по математике
	
	
	
	
	1

	Подготовка к ГИА-9 по русскому языку
	
	
	
	
	1

	Информатика и информационно-коммуникационные технологии
	2
	2
	2
	1
	

	Культура безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	1

	Физическая культура
	0\1**
	1
	1
	1
	1

	Элективные курсы по выбору (не более одного часа)

	Элективный курс по русскому языку «Деловой этикет»
	
	
	
	0,5\0
	

	Элективный курс  «Занимательная филология»
	
	
	
	0,5\0
	

	Элективный курс по физике «Такая простая сложная задача»
	
	
	
	0\ 0,5
	

	Элективный курс по математике «Задачи на каждый день»
	
	
	
	0\ 0,5
	

	Элективный курс « Практикум по русскому языку»
	
	
	
	
	0,5

	Элективный курс по технологии «Современные профессии»
	
	
	
	
	0,25

	Элективный курс по технологии «Технология устройства на работу»
	
	
	
	
	0,25

	Элективный курс по технологии «Основы кулинарии»
	
	
	
	
	0,25

	Элективный курс по физике «Решение задач по физике повышенной сложности»
	
	
	
	
	0,5

	Элективный курс по биологии «Здоровый образ жизни»
	
	
	
	
	0,25

	Элективный курс по обществознанию «Занимательное право»
	
	
	
	
	0,25

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	5
	5
	5
	5
	6

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	31
	32
	34
	35
	35


(*)
Часы учебного предмета «Технология» в IX классе передаются в компонент образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки обучающихся.
(**)  Предмет «Основы религиозных культур и светской этики»  преподается 8,5 недель с начала учебного года по 2 ч. ; последующие 35,5 недель -соответственно по 1 ч. предмет «Физическая культура» и предмет «Музыкальная культура Урала»

